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Niños con necesidades de atención médica
especial: lo que los proveedores de FCC 

necesitan saber

Para grabar esta
sesión

Certificado & 
Evaluación

Tome Nota
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Evaluación/Certificados

• 100 % de participación
• Evaluación
• Certificado

Objetivos de aprendizaje

Definir

Definir el término, 
“necesidades especiales
de atención médica”

Explorar

Explorar cómo usar los
planes de servicios
médicos individuales para 
apoyar en las necesidades
de salud y seguridad de 
los niños que necesitan
cuidades de salud
especiales (CSHCN)

Discutir

Discutir acciones que los
proveedores de FCC 
pueden tomar para 
apoyar a los CSHCN.
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Necesidades especiales de atención
médica

Las necesidades especiales
de atención médica incluyen:

• Necesidades físicas.

• Necesidades intelectuales.

• Discapacidades del 
Desarrollo.

• Condiciones médicas de 
larga duración.

Los niños con necesidades especiales
de atención médica (CSHCN)

“…aquellos que tienen o están en mayor riesgo de 
tener una condición crónica física, de desarrollo, de 

comportamiento o emocional, y que también
requieren servicios de salud y relacionados de un 
tipo o cantidad más allá de lo que generalmente

necesitan los niños…”
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¿Cuáles son algunas de las condiciones
de salud que ves en tu FCC?

Ejemplos Asma

Diabetes

Lissencefalia
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¿Qué debo hacer?

CHILD

Proveedor
de 

servicios
de salud

Health 
Care 

Providers

Proveedor
de las FCC Familias

niño
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Proveedores de atención médica / Médicos
especialistas

Muestras de planes de atención
médica individualizados
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Planes de atención médica individualizados

¿Qué pueden esperar los proveedores de FCC ver en un plan de 
atención médica individualizado?

• Medidas para aliviar síntomas.

• Tratamientos o procedimientos especiales.

• Dieta especial.

• Medicamentos o intervenciones para tratamiento de emergencia.

Nota Importante: 
Se requiere un Formulario de Autorización para Administrar
Medicamentos para administrar medicamentos en guarderías con 
licencia en Connecticut. 

Familias

• Conocen a sus hijos

• Están familiarizados con los
procedimientos y 
medicamentos para cuidado
rutinario y urgente

• Pueden compartir
información sobre sus 
prácticas de salud
individuales y cómo apoyan
a sus hijos
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Proveedores de FCC

• Son claves para garantizar la  
comunicación,
o Internamente
oExternamente

Seguimiento con las familias
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NAFCC (https://nafcc.org/)
Estándar #4.76 Niños con necesidades 
especiales
• 4.76 Si un niño ha sido diagnosticado con una necesidad 

especial, el proveedor entiende el diagnóstico, solicita una 
copia del plan del niño y trabaja con los padres y 
especialistas para seguir el plan.

• 4.76a El programa tiene un plan detallado y escrito para 
niños con necesidades médicas o de salud especiales, que 
incluye las modificaciones requeridas y los procedimientos 
de emergencia.

Norma NAFCC #4.76a Niños con 
necesidades especiales

• Diagnósticos del niño

• Información de contacto del 
proveedor de atención 
primaria/especialistas

• Medicamentos 

• Procedimientos a realizar

• Alergias

• Modificaciones dietéticas/de 
actividad/ambientales  

• Desencadenantes que hay que evitar 

• Síntomas a observar

• Modificaciones conductuales Planes 
de respuesta a emergencias 

• Capacitación y educación en 
habilidades especiales sugeridas
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Momento FCC Wellness: EMOCIONAL
Identificar, procesar y comunicar sentimientos y 

emociones de forma saludable

¡Charlemos!

Escribe en el chat 
algunas de las 
formas saludables 
en las que has 
comunicado 
sentimientos y 
emociones a las 
familias.
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Resources/References
Asthma:
• CT DPH Asthma Program Asthma Action Plans
• CT Authorization to Administer Medication Form  
• CT Asthma Action Plan (Ages 0-11 Years English and Spanish)
• Asthma Medication Authorization And Asthma Action Plan

Diabetes: ADA: Diabetes Medical Management Plan

Lissencephaly: https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/6033-lissencephaly

National Association for Family Child Care: https://nafcc.org/

Seizure: 
Epilepsy Foundation Seizure Action Plans
California Childcare Health Program (CCHP)
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Contáctenos

(860) 288 - 7558

ctnurses@gmail.com

www.ctnurses.org/FCC

Gracias!
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